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Arbeitsschwerpunkte

- Personlichkeitsentwicklung: Stressmanagement, Burnout-Pravention, Starkung der
Soft Skills

- FUhrungskraftecoaching: Selbstmanagement, Verbesserung der Kommunikation,
Umgang mit schwierigen Mitarbeitern

- Teamentwicklung: Konfliktmanagement, Klarung von Zustéandigkeiten, Rollen und
Zusammenarbeit im Team

- Supervision: Fallsupervision, Leitungssupervision, Teamentwicklung

Beruflicher Werdegang

seit 2006 Selbsténdig als Coach und Supervisor

2002 — 2010 Morphologische Wirkungsforschung zur Positionierung von
Marken, Produkten und Unternehmen

1997 — 2002 Therapeutische Tatigkeit als Diplom-Psychologe

1979 — 1997 Berufsausbildung und Tatigkeit als Zahntechniker

Qualifikationen

- Mitgliedschaften: Deutscher Bundesverband Coaching e.V. (DBVC), Systemische
Gesellschaft e.V. (SG)

= Ausbildung Systemisches Business Coaching bei K3 Beratergruppe Frankfurt

- Fortbildung Morphologische Markt- und Medienwirkungsforschung bei KAMM Koln

- Zulassung als Psychotherapeut (HPG)

- Tiefenpsychologische Ausbildung am ITTG Berlin

- Studium der Psychologie an der FU Berlin, Abschluss: Diplom

- Berufsausbildung zum Zahntechniker, Abschluss: Gesellenbrief



